Программа 
Первенство России и всероссийские соревнования по скалолазанию «Янтарные вершины-2019»
22 марта
15.00 – 18.00 – работа мандатной комиссии.

19.00 – жеребьевка, заседание Главной судейской коллегии, совещание представителей
23 марта 

Лазание на трудность. Квалификация 

07.30 – вход в зону разминки 
08.00 – видео демонстрация трасс (юноши 10-13лет) Трасса1, Трасса2
09.00 – старт (юноши 10-13лет) Трасса1, Трасса2
8.00 – видео демонстрация трасс (девушки 14-15лет, юноши 14-15лет) Трасса1
09.00 – старт (девушки 14-15лет, юноши 14-15лет) Трасса1
15.00 – торжественное открытие соревнований (все участники соревнований)
15.30 – вход в зону разминки 

16.00 – видео демонстрация трасс (юноши 16-17лет, юниоры, девушки 16-17лет, юниорки) Трасса1
17.00 (ориентировочно) – старт (юноши 16-17лет, юниоры, девушки 16-17лет, юниорки) Трасса1
24 марта
Лазание на трудность. Квалификация 
07.30 – вход в зону разминки. 

08.00 – видео демонстрация трасс (девушки 10-13лет) Трасса1, Трасса2
09.00 – старт (девушки 10-13лет) Трасса1, Трасса2
8.00 – видео демонстрация трасс (девушки 14-15лет, юноши 14-15лет) Трасса2
09.00 – старт (девушки 14-15лет, юноши 14-15лет) Трасса2
15.30 – вход в зону разминки 

16.00 – видео демонстрация трасс (юноши 16-17лет, юниоры, девушки 16-17лет, юниорки) Трасса2
17.00 (ориентировочно) – старт (юноши 16-17лет, юниоры, девушки 16-17лет, юниорки) Трасса2
25 марта
Лазание на трудность. Финалы
8.30 – 09.30 – вход в зону изоляции (все участники финала)
09.45 – предъявление трасс (все участники финала)
10.00 – старт (все участники финала)
13.00 ​– Антидопинговый семинар (члены сборной команды – обязательное присутствие)
 14.00 (ориентировочно). Награждение призеров соревнований (трудность).
Лазание на скорость.

15.00 – старт квалификации (юноши и девушки 10-13 лет) 
18.00(ориентировочно) – старт финального раунда (юноши и девушки 10-13 лет)
26 марта
Лазание на скорость.
08.30 – вход в зону разминки (юноши и девушки 14-15лет)
10.00 – старт квалификации (юноши и девушки 14-15лет)
12.00(ориентировочно) – старт финального раунда (юноши и девушки 14-15лет)
11.30 – вход в зону разминки (юноши и девушки 16-17лет)

13.00 – старт квалификации (юноши и девушки 16-17лет)
14.30(ориентировочно) – старт финального раунда (юноши и девушки 14-15лет)
13.30 – вход в зону разминки (юниоры и юниорки)

15.00 – старт квалификации (юниоры и юниорки)
16.30(ориентировочно) – старт финального раунда (юниоры и юниорки).

17.00 ​– Антидопинговый семинар (члены сборной команды – обязательное присутствие)
19.00  – награждение призеров (скорость)
27 марта
Боулдеринг. Квалификация.
07.00 – входу в зону разминки 
8.00 – 14.15 – старт (юноши 14-15 лет)
14.30 – 16.00 – старт (девушки 16-17 лет)

16.00 – 16.30 – старт (юниорки 18-19 лет)
17.00 – 20.15 – старт (девушки 14-15 лет)
28 марта
Боулдеринг. 
7.30 – вход в зону разминки (юноши 16-17 лет, юниоры 18-19 лет)
8.00 – 11:15 – старт квалификации (юноши 16-17 лет, юниоры 18-19 лет)
10.30 – 11.30 – вход в зону изоляции (юноши и девушки 14-15 лет, девушки 16-17лет, юниорки 18-19 лет)
12.00 – старт финального раунда (юноши и девушки 14-15 лет, девушки 16-17 лет, юниорки 18-19 лет)
15.45 – 16:30 – вход в зону изоляции (юноши 16-17 лет, юниоры 18-19 лет)
17.00 – старт финального раунда (юноши 16-17 лет, юниоры 18-19 лет)
20.00 – награждение призеров (боулдеринг, многоборье),  церемония закрытия соревнований

