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Учебный    план  

курсов  ФСР  и  ГОУ  УЦ «Профессионал»
« организация, методика и обеспечение безопасности проведения занятий по скалолазанию на искусственном и естественном рельефах»

(наименование программы)

Цель: формирование у слушателей знаний в области организации, методики проведения и обеспечения безопасности проведения занятий по скалолазанию на искусственном и естественном рельефах.
Категория слушателей: работники организаций и частные лица (в т. ч. работники скалодромов и лица, имеющие теоретические знания и практический опыт в области скалолазания и альпинизма)
Срок обучения: 171 час.
Режим занятий: 6 часов в день.
	№ п/п
	Наименование разделов, дисциплин и тем
	Всего,

часов
	В том числе
	Форма контроля

	
	
	
	теорети-

ческие

занятия
	практи-

ческие

занятия
	

	1.
	Скалолазание
	72
	31
	41
	

	2.
	Психолого-педагогический минимум и
	20
	15
	5
	

	
	основы андрогогики
	
	
	
	

	3.
	Охрана  труда
	9
	9
	
	

	4.
	Итоговый  контроль
	6
	2
	4
	

	5.
	Стажировка  по  скалолазанию
	64
	
	64
	

	
	Всего:
	171
	57
	114
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