программа

''РАЗВИТИЕ СКАЛОЛАЗАНИЯ В рОССИИ" 

до 2014 года 

Характеристика проблемы.




Статистика свидетельствует, что в настоящее время Российская Федерация значительно отстает по показателю регулярных занятий физической культурой от развитых стран, в которых физическими упражнениями постоянно занимаются до 40 - 50 процентов населения, тогда как в Российской Федерации - только около 11 процентов. Показатели здоровья и физической подготовки детей, молодежи, призывников, количество курильщиков в Российской Федерации, рост алкоголизма и наркомании говорят об остроте проблемы развития массового спорта. Большой социальной проблемой является низкая престижность здорового образа жизни в молодежной среде. Молодые люди,  которые занимаются в спортивных секциях, ходят в походы или участвуют в спортивных соревнованиях, являются единицами и скорее представляют собой исключение из общей массы ровесников. Требуются меры для поддержания оптимальной физической активности в течение всей жизни каждого гражданина. Сегодня назрела крайняя необходимость создания системы, которая бы обеспечила наиболее полное и эффективное использование государством  потенциала негосударственных организаций, ведущих повседневную спортивно-массовую и физкультурно-оздоровительную работу. 


Скалолазание является видом спорта, который включает в себя все качества, необходимые для успешного решения вышеперечисленных проблем. Лазание – одна из основных форм человеческого движения, также как ходьба, бег плавание, прыжки. Оно символизирует стремление человека вверх, а достижение высоты является важным психо-эмоциональным фактором в любом возрасте. Скалолазание отличает гармоничное развитие практически всех групп мышц, координации, решения интеллектуальных задач, возможность заниматься в любом возрасте и вне зависимости от квалификации; работа в «связке» воспитывает такие качества как ответственность и взаимовыручка.  Основы традиций скалолазания в России зародились  160 лет назад на Красноярских столбах и достигли своего расцвета в «советское» время, их отличает дисциплина, чувство коллективизма, патриотизм, бережное отношение к окружающей среде.


Первые официальные соревнования по скалолазанию были проведены в России  в 1937 году, и с 1947 года проводились регулярно. В 1976 году в СССР (Ялта) были организованы первые международные соревнования. Сегодня скалолазанием занимаются более чем  в 70 странах мира, его культивируют все континенты планеты, создана международная федерация скалолазания, проводятся Чемпионаты мира, Европы национальные чемпионаты и первенства. Скалолазание признано Международным Олимпийским комитетом. На международной арене наши спортсмены занимают ведущие роли. Среди наших спортсменов есть победители Всемирных игр, чемпионы Мира и Европы.  Региональные отделения ФСР  работают  более чем в 61 субъекте Российской Федерации.


Скалолазание включено в общеобразовательную программу и программу воинской подготовки Франции. Опыт западных стран показывает огромный потенциал скалолазания, как инструмента для поддержания оптимальной физической активности, семейного активного отдыха, физкультуры, фитнеса вне зависимости от возраста и профессии. Существенно также военно-прикладное значение скалолазания, важность его для подготовки личного состава различного рода спецподразделений (МЧС, МВД, ФСБ и т.д.). Большое значение имеет финансовая доступность занятий данным видом спорта: для лазания на  скалах или тренажере требуется только страховочная система и специальная обувь. В Германии 10% (800 000 человек) населения занимаются горными видами спорта и входят в «Немецкий горный союз» (DAV). Подавляющее большинство этих людей живут в мегаполисах, вдали от гор и тренируются на искусственных скалах – скалодромах, которые стоят не только в специализированных центрах скалолазания, но и в школах, вузах, торговых центрах и на дворовых площадках. Возможность занятий на природе, на естественных скалах в живописных горных районах дает дополнительную мотивацию поддержания постоянной физической формы.


Преобразования в стране сделали необходимым проведение реформ системы скалолазания в России. Демократические основы формирования общества, рыночные отношения в экономике потребовали вывести организацию работы ФСР и ее членов на новый, современный уровень. 

Реализация  целевой программа «Развитие скалолазания в России» на 2010- 2014 годы позволит внести серьезный вклад в формирование здорового населения России. Создаст условия для пропаганды здорового образа жизни, консолидацию граждан вокруг решения социально значимых проблем и, прежде всего, улучшения здоровья подрастающего поколения, воспитания молодежи в духе  гордости за свою Родину, во благо сильной, единой и процветающей России, добиться высоких достижений наших спортсменов на международной арене.

Цели и задачи Программы. 

Целевая комплексная программа «Развитие скалолазания в России» на 2010-2014 годы ставит своей целью: 

Содействовать формированию  здорового  образа жизни  граждан России  и прежде всего молодого поколения путем регулярных занятий скалолазанием, развитие скалолазания как  отечественного  вида спорта, достижение стабильных успехов  российских спортсменов на международном уровне.


Для достижения  цели необходимо решить следующие задачи:

· Обеспечить государственную поддержку популяризации скалолазания на постоянной основе;

· Обеспечить возможность регулярных занятий скалолазанием широким слоям населения;

· Оказывать всестороннюю поддержку развитию материальной базы для занятий в регионах;

· Регулярно проводить спортивные соревнования и спортивно-массовые мероприятия по скалолазанию; 

· Осуществлять подготовку и переподготовку, повышение квалификации инструктровов-методистов, тренеров, судей и другие проводить учебно-методические мероприятия;

·  Повысить роль Федерации скалолазания в государственной и общественной жизни России;

· 
     Включить скалолазание в школьную  программу и программу  высших учебных заведений РФ;

·       Включить скалолазание в программу Спартакиады школьников;

·       Включить скалолазание в «Стратегию развития физкультуры и спорта в РФ на период до 2020 года»;

·       Включить скалолазание в программу реабилитации лиц с ограниченными возможностями; 

·       Включить скалолазание в систему физической  подготовки личного состава  силовых структур.

Основные направления реализации программы

· Осуществление мер государственной и общественной поддержки программы;

· Организация спортивной и физкультурно-массовой работы;

· Информационное и материальное обеспечение программы.

· Методическое и кадровое обеспечение программы.

Система управления и контроля за реализацией Программы


Общее руководство, координацию и контроль за реализацией мероприятий Программы осуществляет Попечительский Совет Программы в состав которого входят Представители Федерации скалолазания России, профильных государственных Министерств и ведомств Российской Федерации, других заинтересованных организаций.


Для реализации Программы может быть создана исполнительная Дирекция программы.


Решение о финансировании конкретных проектов и мероприятий будут приниматься в рамках каждого направления Программы Попечительским Советом. 


Взаимодействие с исполнителями мероприятий осуществляется на договорной основе. Соблюдение сроков мероприятий, правомерность и соответствующая отчетность по использованию средств подлежит контролю в соответствии с действующим законодательством.

Ход реализации Программы, регулярно рассматривается на заседаниях Попечительского совета.

Финансовое и материально-техническое обеспечение реализации Программы


Финансирование предполагается осуществлять на основе кооперирования средств из следующих источников:

- средств предприятий и организаций всех форм собственности, включая международные организации;

- средств Федерального, регионального и местного бюджетов, выделенных на реализацию спортивных, воспитательных и иных 
программ;

- от проведения мероприятий и благотворительных акций;


- других поступлений, не противоречащих действующему законодательству .


Виды финансового и материально-технического содействия и помощи в реализации Программы: 


- прямое полное или частичное финансирование программ и мероприятий; 


- предоставление на льготной и безвозмездной основе во временное или постоянное использование зданий и сооружений, 
транспорта и средств связи, программного и технического обеспечения, рекламной, сувенирной и иной продукции.

Ожидаемые конечные результаты. 

Результаты реализация Программы: 

· Значительное увеличение числа детей и молодежи, регулярно занимающихся скалолазанием; 

· Сохранение лидирующих позиций российских спортсменов на международной спортивной арене;  

· Создание реальной   альтернативы алкоголизму, наркомании, токсикомании, табакокурению  в детской и молодежной среде;

· Создание постоянно действующей  системы пропаганды скалолазания как одного из элементов здорового образа жизни;

· Формирование  системы методического и кадрового обеспечения  занятий скалолазанием;

· Увеличение  количества спортивных сооружений для занятий скалолазанием;

· Оказание  социальной  помощи ветеранам спорта, спортсменам;

· Создание  условий  для обеспечения успешного  развития российского скалолазания после завершения Программы;

· Проведение официальных международных соревнований по скалолазанию в городе Сочи в преддверии Зимних Олимпийских игр 2014 года;

· Включение скалолазания в дошкольную, школьную  программы и программы  высших учебных заведений РФ.








Приложение № 1

К целевой программе «Развитие скалолазания в России» 
на 2010–2014 годы.

План мероприятий 
по реализации Целевой программы

Развитие скалолазания в России

до  2014 года

	№ п/п
	Перечень мероприятий
	Сроки
реализации
	Исполнители
	           Объем средств

 

	1
	2
	3
	4
	5

	 
	 
	
	 
	Тыс.

рублей
	Тыс. доллларов

	I. Меры государственной и общественной поддержки программы 



	1.
	Подготовить и представить в Правительство РФ проект Постановления «О государственной поддержке развития скалолазания в России» как отечественного  вида спорта.
	 2009
	Министерство спорта туризма и молодежной политики Российской Федерации (Минспорттуризм России), Федерация скалолазания России (ФСР)
	 
	

	2.
	Рекомендовать Главам субъектов Российской Федерации:

-   Принять участие в реализации Целевой программы «Развитие скалолазания в России» до 2014 года».

- Оказать содействие Федерации скалолазания России в ее работе по решению задач определенных Программой.

- Подготовить предложения  по участию в реализации настоящей Программы.
	                2009 
	Минспорттуризм  России, ФСР
	
	

	3.
	 Подготовить обращение в Общественную палату РФ в целях включения скалолазания в национальный  Проект «Здоровье».
	2009 


	ФСР
	
	

	4.
	Подготовить предложения в Правительство РФ о создании  Центров скалолазания в Москве, Санкт-Петербурге и Федеральных округах, в том числе с использованием искусственного и естественного скального рельефа, формировании его материальной базы в качестве центрального звена общероссийской системы по реализации настоящей Программы


	 2009-2010                                                               
	Минспорттуризм России, ФСР
	
	

	5.
	Сформировать попечительский совет и основать Фонд содействия развития скалолазания в России.
	2009- 2010
	ФСР
	
	

	II. Организация спортивной и физкультурно-массовой работы



	1.
	Проводить работу с государственными органами  и общественными структурами по созданию сети организаций для занятий скалолазанием, способных успешно участвовать в реализации настоящей программы в субъектах Российской Федерации.
	               2009-2014 
	Минспорттуризм России, ФСР
	
	

	2.
	Проводить российские и международные массовые спортивные мероприятия по скалолазанию на искусственном и естественном скальном рельефе.
	 2009-2014
	ФСР
	50000,0
	100,0

	3.
	Проводить российские и международные соревнования по скалолазанию и родственным видам спорта.
	2009-2014   
	ФСР
	50000,0
	100,0

	4.
	Осуществлять обучение, подготовку и повышение квалификации инструкторских, тренерских и судейских кадров, других специалистов  по скалолазанию.
	2009-2014  
	ФСР
	15000,0
	

	5.
	Организовать систему сертификации инструкторских и тренерских кадров для работы на скалодромах.
	 2009-2014
	Минспорттуризм России, ФСР, Министерство   образования и науки Российской Федерации

(Минобрнауки России )
	15000,0
	

	6.
	Организовать систему лицензирования и контроля за  строительством скалодромов и специалистов по их эксплуатации.
	2009-2014   
	Минспорттуризм России, ФСР,

Минобрнауки России
	
	

	7.
	Сформировать группы научно-методического обеспечения и других специалистов по скалолазанию.
	2009-2014  
	ФСР
	
	

	8.
	Создать центры скалолазания в Москве, Санкт-Петербурге и Федеральных округах на искуственном рельефе.
	 2009-2014
	ФСР
	65000,0
	

	9.
	Создать центры скалолазания на  естественном рельефе, в скальных районах  Федеральных округов.
	2009-2014   
	ФСР
	65000,0
	

	10.
	Развивать инфраструктуру и материально-техническую базу скалолазания:

 
	2009-2014  
	Минспорттуризм  России, ФСР
	100000,0
	

	11.
	Построить скалодромы в клубах, школах, дворцах спорта, во дворах, и детских площадка, на стадионах и местах массового гуляния.
	 2009-2014
	Минспорттуризм России,  ФСР
	100000,0
	

	12.
	Создавать и развивать центры спортивной подготовки, учебные заведения, научные организации в области скалолазания, разрабатывать и реализовывать учебные программы в области скалолазания.
	2009-2014   
	Минспорттуризм  России, ФСР
	50000,0
	

	13.
	Обеспечивать социальную защиту прав и интересов спортсменов, тренеров и других специалистов в области скалолазания, вести работу по подготовке и переподготовке кадров из числа спортсменов, заниматься их трудоустройством, оказывать материальную поддержку ветеранам скалолазания и лицам с ограниченными возможностями.
	2009-2014  
	Минспорттуризм  России, ФСР
	100000,0
	

	14.
	Устанавливать и присуждать премии, поощрительные стипендии, гранты Федерации, оказывать материальную поддержку спортсменам, тренерам, судьям и другим специалистам, способствующим развитию скалолазания и, прежде всего, детско-юношеского.
	               2009-2014 
	Минспорттуризм  России, ФСР
	100000,0
	

	15.
	Представлять интересы российского скалолазания в международном, спортивном и олимпийском движениях, в т.ч. на мероприятиях, проводимых под патронажем Международной федерации спортивного скалолазания (IFSC), Европейской федерации спортивного скалолазания, Международного союза альпинистских ассоциаций (UIAA) и МОК, добиваться включения скалолазания в программу Олимпийских игр.
	 2009-2014
	Минспорттуризм России,

МИД РФ, Олимпийский комитет России (ОКР), ФСР
	50000,0
	200,0

	16.
	Укреплять позиции, влияние и авторитет российского скалолазания на международной спортивной арене, осуществлять международные связи, участвовать в конференциях, выставках, фестивалях, конкурсах, семинарах, симпозиумах, форумах, в том числе научно-практических в России и за рубежом
	2009-2014   
	Попечительский совет Программы,

Минспорттуризм России, ОКР
	50000,0
	150,0

	III. Информационное обеспечение программы.



	1.
	Организовать пропаганду скалолазания, как элемента здорового образа жизни.
	2009-2014  
	Министерство  связи и массовых коммуникаций

Российской Федерации,

ФСР
	9000,0
	

	2.
	Проводить на ведущих радио и телевизионных каналах  передачи о скалолазании на регулярной основе.
	 2009-2014
	 Министерство  связи и массовых коммуникаций

Российской Федерации,

ФСР
	2000,0
	

	3.
	Подготовить и издать серию книг, брошюр, информационных печатных материалов, статей в журналах, газетах для обеспечения широких масс населения и специалистов информацией о скалолазании в России.
	2009-2014   
	Министерство  связи и массовых коммуникаций

Российской Федерации,

ФСР
	45000,0
	

	4.
	Подготовить серию кино и видеофильмов о скалолазании.


	2009-2014  
	Министерство  связи и массовых коммуникаций

Российской Федерации,

ФСР

 
	45000,0
	

	5.
	Проводить ежегодные конференции с привлечением государственных и общественных организаций для решения вопросов по развитию скалолазания в РФ и в мире.  
	 2009-2014
	 ФСР
	5000,0
	

	ИТОГО:
	
	
	
	947000,0
	550,0


