                                                               ОТЧЕТ                                                                                                                                                                О работе старшего тренера молодежной сборной команды России  Сигова С.И. за 2007 - 2008 год.

                                                          МЕРОПРИЯТИЯ.                                                                                                                       В 2007 - 2008 годах спортсмены молодежной сборной команды России приняли участие                            в следующих международных соревнованиях:

	№
	Наименование мероприятия

                2007 год
	Кол-во участников
	По  регионам
	Призовые места.

	1
	Май 2007. Имст, Австрия
	11 чел
	Санкт –Петербург    4 чел  Андреева Е.

Москва                       2 чел  Тер-Минасян А.

ЯНАО                          1 чел  Фахритдинова Д.

Воронеж                    2 чел

Красноярск                1 чел
	3

3

2 

	2
	Июль 2007 В.Тырново, Болгария
	5 чел
	С.пб                            3 чел

Москва                      2 чел
	

	3
	Июль 2007 Лейпциг, Германия
	11 чел
	Челяб. Обл.              4 чел

Калининград           3 чел

Москва                      2 чел Тер-Минасян А.

С.пб                            2 чел               
	3

	4
	Июль 2007 Варшава, Польша
	2 1чел
	Екатеринбург           6 чел Посьмашный Б.

                                              Султанов И.

                                               Новицкий Ю.

Калининград            4 чел 

Челяб. Обл.               2 чел Ермолаева А. 

                                              Сиреканян В.

С.пб                             5 чел  Якуба О.

ЯНАО                          1 чел Фахритдинова  Д.

Красноярск               1 чел

Ростов                        1 чел

Москва                      1 чел Тер-Минасян А.
	2тр  1 ск

        1 ск
        2 ск

          1 ск

          3 ск 
3 тр

1 тр 3 ск
2тр 3 ск

	5
	Октябрь 2007 Линц, Австрия
	7 чел
	ЯНАО                          1 чел Фахритдинова Д.

Москва                      2 чел

Калининград           2 чел

Екатеринбург           2 чел
	2

	6
	Ноябрь 2007 Крани, Словения
	1 чел
	Москва                      1 чел
	

	7
	Август 2007 Первенство мира 

Ибарра  Эквадор
	32 чел
	Екатеринбург          8 чел Посьмашный Б.

                                           Скачков Е.

                                           Кокорин С.

Санкт Петербург    5 чел

Челяб. Обл.            3 чел Абдрахманов С

                                           Шиленберг А.

Калининград         3 чел

Москва                    2 чел Черешнева Я.       

Воронеж                 3 чел Гайдамакина А.

Красноярск            2 чел Полехина К.

ЯНАО                       1 чел Фахритдинова Д. 

Башкортостан       2 чел

Тюмень                   2 чел

Ростов                     1 чел 

ВСЕГО  МЕДАЛЕЙ НА ПМ 2007 г.
	2

2

3

-

1

1

-

2тр 2 ск

2

1

1

-

-

-

10

	По итогам 2007 года Фахритдинова Динара заняла второе место, 
а Тер-Минасян Арман четвертое в младшей группе в  молодежной Европейской серии. 


	2

	Всего медалей в 2007 году в Международных соревнованиях -                                             золотых - 8

                                       28 медалей                                                                                                 серебряных- 12

                                                                                                                                                                 Бронзовых - 8
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	№
	Наименование мероприятия

            2008 год
	Кол-во участников
	По  регионам
	Призовые места.

	1
	ЭПЕ Прага, Чехия, 17-18.05.2008
	 2 чел
	Фахритдинова Д.   ЯНАО
Болгова М.              С.Пб.
	1
-             

	2
	ЭПЕ Вупперталь  Германия 21-22.06.08
	21 чел
	Екатеринбург         - 5 чел
Челябинская  обл.- 5 чел

Санкт Петербург    - 3 чел

Башкортостан        - 2 чел

Тюмень                    - 1 чел Кокорин Стас
Воронеж                  - 1 чел

ЯНАО                        - 1 чел

Красноярск             - 1 чел

Москва                     -1 чел

Киров                        - 1 чел
	-
-

-

-

1

-

-

-

-

-

	3
	Международные юношеские соревнования

«Петцен Трофи»  Кернтен, Австрия  4-6.07.08
	24 чел
	                                   5 чел
                                   7 чел

                                  10 чел
	1      = 5
2      =7

3      =10

	4
	ЭПЕ Австрия Имст 27-28.09
	9 чел
	ЯНАО                         - 1чел Фахритдинова Д.
Калининград             -2 чел Зазулин Евгений
Санкт Петербург      - 4 чел

Москва                       - 2 чел    
	1 

 3

-

-

	5
	ЭПЕ Франция Анесси 01-2.11.08
	4 чел
	ЯНАО                        - 1 чел Фахритдинова Д.
Калининград            - 2 чел

Москва                      - 1 чел
	1
-

-

	6
	ЭПЕ Словения Крани 
	5 чел
	ЯНАО                         - 1 чел  Фахритдинова Д
Калининград            - 3 чел Зазулин Евгений 

Москва                      - 1 чел

    
	1
1

-

	7
	Первенство мира  Австралия Сидней  28-31.08.08
	38 чел
	Красноярск     Левочкина  Юлия

                          Полехина Ксения        Тюмень           Абдрахманов Сергей     ЯНАО               Фахритдинова Динара

Екатеринбург Веденчук Вячеслав

Москва            Троепольская Юлия

Воронеж         Гайдамакина Алина

Киров              Спицин Иван

Челяб.обл.Миасс Ермолаева  Анастасия
Финалисты ПМ в лазании на трудность:

1.Болглва Мария

2.Черешнева Яна
3.Тер-Минасян Арман

4.Шагина Любовь

5.Зазулин Евгений

6.Скачков Егор

ВСЕГО МЕДАЛЕЙ НА ПМ 2008 г.
	1    

3
1

1

1

2

2

2
3

4

5

5

6

7

10

9

	По итогам 2008 года Фахритдинова Динара по сумме этапов  выиграла Европейскую молодежную серию в группе старших девушек, а Зазулин Евгений в этой же номинации стал третьим  в группе
	1

3

	Всего медалей в 2008 году в Международных  соревнованиях -                                        Золотых – 16
                                40 медалей                                                                                                     Серебряных – 10

                                                                                                                                                             Бронзовых  -  14                                                                                                                               
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За отчетный период  для молодежной сборной команды России было организовано четыре УТС.

1.10 дней -  подводящий УТС перед первенством мира 2007 года, на базе ДДС. В работе сбора приняли участие 30 спортсменов, 9 тренеров, 2 подготовщика трасс. Впервые с молодежной сборной командой работал профессиональный спортивный психолог  Сопов Владимир Федорович.                                          2. 5 дней -   акклиматизационный УТС перед ПМ 2007 в Эквадоре.                                                                      3. 10 дней -  УТС проходил  с 24.06 по 03.07.08 в г.Имст Австрия,  сразу после ЭПЕ в германии г.Вупперталь. В сборе приняли участие 26 спортсменов из сборной России.  Основные плюсы этого УТС – большое количество качественных  и разноплановых  трасс  на скалодромах  Имста  и Инсбрука, спокойная работа ( впереди не было ответственных стартов), комфортабельное проживание в условиях высокогорья. Качественные восстановительные мероприятия.                                                          4.Двух недельный  УТС проходил как подводящий сбор перед  первенством мира в Австралии с 10 по  23 августа в г.Москва на базе скалодрома ДДС. В сборе приняли участие 36 спортсменов, 9 тренеров, бригада подготовщиков из пяти человек. К сборам и во время сборов было специально подготовлено более 40  разноплановых, различной категории трудности , трасс на трудность , и более 40 , так же разноплановых трасс  на скорость. Помимо этого использовались трассы  уже имевшиеся  на скалодромах г.Москвы. Для работы со сборной был приглашен  Сопов  Владимир Федорович – кандидат психологических наук, профессор, Действительный член  Международной академии наук, имеющий большой практический опыт работы  в спортивной психологии. Он работает с молодежной сборной командой уже 2й год.  Проводились   восстановительные и культурные  мероприятия.  Ежедневно, во время сбора, с командой работал массажист, после каждого тренировочного цикла была сауна.
В 2008 году был проведен эксперимент по сдаче контрольных нормативов скалолазами, членами молодежной сборной команды. В нем приняло участие 30 спортсменов различных возрастов из разных регионов. После проведения  мероприятия, участвовавшие в нем тренера,  получили полезную и интересную информацию для своей работы.

В 2007 году на Чемпионате мира за сборную команду России выступали  три человека из молодежной сборной команды. Это Черешнева Яна, Шагина Любовь и Зазулин Евгений. В 2008 году на Чемпионате Европы за взрослую сборную выступало пять членов молодежной сборной команды. Черешнева Яна, Фахритдинова Динара, Абдрахманов Сергей, Левочкина Юлия и Шагина Любовь.

Хочется отметить, что  благодаря совместной работе на УТС, совместных поездках на соревнования и правильно поставленной работы тренерского  коллектива молодежной сборной команды – наша команда стала очень дружной и патриотичной. Это стали отмечать и представители зарубежных команд. Я считаю, что в условиях возросшей конкуренции в трудности и особенно в скорости, как раз сплоченность команды помогает Российской команде не сдавать своих ранее завоеванных позиций и оставаться лучшей по количеству медалей.
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Всем членам молодежной сборной команды, участникам первенства мира в Эквадоре, спонсорами ФСР были вручены страховочные системы, а победителям и призерам ПМ – сертификаты на скальные туфли.                                                                                                                                                                                       

                                                           ТЕКУЩАЯ  РАБОТА
1.Формирование заявок  ФСР на Международные юношеские соревнования  в  течении  года.                  2.Формирование, утверждение  состава  молодежной сборной команды России 2007,  2008 и 2009 годов                                                                                                                                                                 3.Формирование команд  для участия в первенствах  мира 2007 года г. Ибарра,  Эквадор и 2008 года в  г. Сидней, Австралия.                                                                                                                                                 4.Участие в работе тренерского совета ФСР.                                                                                                                   5.За два года работы старшим тренером, по работе было получено и обработано около 1500 электронных писем и около 1300 писем отправлено.

            Старший тренер молодежной сборной команды России      С.И.Сигов

